Punktur e-mail krant Het wordt groener!!

Nu, Polen kent inderdaad een echte winter. We hebben veel sneeuw gehad, maar het
meest in december, januari was erg koud; een paar keer tot min 23!

Het is op de boerderij goed warm te houden en de paarden vinden het weer erg
prettig. Ze zitten prachtig in hun vacht en genieten van het weer. We voeren de
aarden op de berg steeds mineralen bij met haver. En dat bekomt ze goed! Hooi
krijgen ze alleen bij veel sneeuw. Voor de rest plukken ze hun eigen kostje bij elkaar
van de droge grasstengels die er nog staan. Ik beschouw die in mijn
rantsoenberekeningen als stro, maar misschien zit er toch meer voer in dan we
denken. Tenminste de buitenpaarden zien er goed uit en spelen lekker. Op zulk
bevroren en besneeuwde bodem slaapt het klaarblijkelijk lekker. De paarden liggen
met hun buiken naar de zon vaak heerlijk met z'n allen in de sneeuw . Op de warme
hellingen wordt vanaf eind februari volop grasspruiten gezocht. We hebben de indruk
dat de seizoenen zich hier goed aan de kalender houden. Op 21 december brak hier
de winter uit en men voospeld met zekerheid dat tussen nu en twee week het echt
begint te lenteren. De sneeuwklokjes zijn er inderdaad al en de groene grasspruitjes,
maar je moet nog wel echt goed zoeken.........

We zijn op de boerderij aan het zagen geslagen; het stikt van de gebroken takken in
de fruitbomen en we willen die er uit hebben. Maar het zal dit voorjaar niet meer af
komen, omdat we al snel moeten stoppen omdat ook de bomen dan in blad willen
komen. Anne is volop bezig landjes uit te zetten waar de trainingspaarden overdag in
kunnen staan. Nu eerst hebben ze een stukje gekregen waarin een meertje zit.
Superspannend voor ze. En de eerste dagen bleven ze maar veilig voor staan. Pas na
een poosje gingen ze ook achterop eens kijken. Dat wordt nog leuk als we de
"alpenwei" in het draad hebben. Daar zullen ze wel van op gaan kijken. Ik ben heel
benieuwd!

Marek, zijn vrouw Anja en de jongen die in de stal werkt (Krzystof; zeg:Sjiesjek)
doen bij ons nu een cursus IJslanders. We beginnen bij het begin. Zeldzaam
gemotiveerd zijn ze en ze drinken de materie op als Cola. We hebben ze eerst 40
zitlessen voorgespiegeld. En daar zijn er nu 10 van om. Wauw; daar ga je van zitten!
Lichaamstaal, leiderschap en wijken voor druk staan nu ook op het programma. Dan
komt nog dubbellongeren en lange lijnenwerk. Nu rijden ze ongezadeld en met een
enkel lijntje aan het halster en ze beginnen daarmee ook met de jonge merries.
Eigenlijk zou ik iedereen zo willen leren rijden; In tien dagen achtereenvolgen
privezitles en omgangsles en dan al zo'n houding en zo'n balans! Het voordeel is dat
ze niet hier komen om buiten te rijden of om te tolten. Voor hen is het proces wel
net zo belangrijk en wanneer ze resultaat zien, vinden ze niet van belang. En dat
resultaat is gaaf!

Voor ons is het een investering in ons nieuwe kader en voor hun is het een
openbaring. Hoe kunnen we dit ook de gasten uit Nederland bieden?

Het werkt zoveel beter dan wekelijkse lessen en zelfs dan meerdere lessen op een
dag. Nu heeft iedereen tijd om al het geleerde door te praten en zijn eigen lichaam
te wennen aan al de nieuwe bewegingen.

Genoeg stof voor ons om te overdenken en in ons nieuwe cursus-aanbod mee te
nemen. Je hoort er vast nog meer over!

Groeten uit Polen en een volgende keer meer
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